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The score is 52/100

SEO Content

Title Portal dla rodziców. Najlepsi rodzice w sieci! - Familie.pl

Length : 59

Perfect, your title contains between 10 and 70 characters.

Description Familie.pl, portal dla rodziców i tych, którzy planują dzieci. Informacje
od poczęcia dziecka przez wychowanie dziecka, ku dorosłości; ciąża,
poród, karmienie piersią, pielęgnacja. W portalu forum, porady,
przepisy kulinarne, rozrywka

Length : 235

Ideally, your meta description should contain between 70 and 160
characters (spaces included).

Keywords
Very bad. We haven't found meta keywords on your page.

Og Meta Properties Good, your page take advantage of Og Properties.

Property Content

locale pl_PL

site_name Familie.pl

title Portal dla rodziców. Najlepsi rodzice w sieci!

description Familie.pl, portal dla rodziców i tych, którzy
planują dzieci. Informacje od poczęcia dziecka
przez wychowanie dziecka, ku dorosłości;
ciąża, poród, karmienie piersią, pielęgnacja. W
portalu forum, porady, przepisy kulinarne,
rozrywka

url https://www.familie.pl

type website

image https://www.familie.pl/i/familie.pl.png



SEO Content

image:alt Logo Familie.pl

Headings H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 4 39 0 0 0

[H2] Aktualnie na Forum
[H2] Przepis dnia
[H2] DZIECKO w 2024: wychowanie, dodatki, zajęcia
[H2] Nasi eksperci
[H3] 4. edycja kampanii #lubiesiebie - samoakceptacja...
[H3] Zabawy i ruch na świeżym powietrzu: jak wpływa...
[H3] WYPRAWKA 2024 dla mamy i dziecka: must have na...
[H3] Kiedy będą wakacje 2024? W tym roku potrwają dłużej!...
[H3] TESTOWANIE! Czekają kursy języka angielskiego...
[H3] SŁODKIE TESTOWANIE: Spróbuj nowości – pysznych...
[H3] KONKURS! Testujemy kreatywne prezenty na...
[H3] TESTOWANIE! Czekają kursy języka angielskiego...
[H3] SŁODKIE TESTOWANIE: Spróbuj nowości – pysznych...
[H3] Pediatra wyjaśnia: Czy maluch musi mieć sterylne...
[H3] Wyjątkowy hotel dla rodziny nad morzem: TEN Was...
[H3] Jak zabezpieczyć balkon przed dzieckiem?
[H3] In vitro będzie refundowane: rząd ogłosił nowy...
[H3] Ważna zmiana: 800 plus z ograniczeniem - będzie...
[H3] Zamknęła dziecko w bagażniku i poszła na zakupy…...
[H3] Owocowe naleśniki
[H3] Becikowe 2024: na jakich warunkach możesz je otrzymać?
Kwoty, limit dochodu, formalności
[H3] Jak pomóc dziecku w nauce? Mamy kilka sprawdzonych
PORAD
[H3] Pierwsze zabawki dla niemowlaka: jak je wybierać?
[H3] 6 skutecznych sposobów na uniknięcie przegrzania...
[H3] Rząd przyjął „babciowe”: 1500 zł więcej dla rodziców...
[H3] Domowy sposób na czyszczenie pralki. Poradnik...
[H3] Kiedy jest Boże Ciało 2024? Dekoracje na to wyjątkowe...
[H3] Zapisy na dyżury wakacyjne przedszkoli 2024:
Warszawa...
[H3] Do kiedy pyli brzoza? Alergicy nie mają łatwo...
[H3] Rozmowy z dzieckiem: Dlaczego warto się uczyć?...
[H3] Pasta do zębów z węglem aktywnym
[H3] Dietetyk radzi: W czym jest dużo żelaza dla dzieci?...
[H3] Nowe ambasadorki 4.edycji kampanii #lubiesiebie:...
[H3] Co pyli w kwietniu 2024? Brzoza i topola wiodą...
[H3] Aleksandra Nowak
[H3] Ewelina Wiech i Justyna Antonik
[H3] Urszula Rogalska
[H3] Narzędzia
[H3] Forum
[H3] Blogi
[H3] O Familie.pl
[H3] Serwisy
[H3] Aktywność

Images We found 42 images on this web page.

1 alt attributes are empty or missing. Add alternative text so that



SEO Content

search engines can better understand the content of your images.

Text/HTML Ratio Ratio : 5%

This page's ratio of text to HTML code is below 15 percent, this means
that your website probably needs more text content.

Flash Perfect, no Flash content has been detected on this page.

Iframe Great, there are no Iframes detected on this page.

SEO Links

URL Rewrite Good. Your links looks friendly!

Underscores in the
URLs

We have detected underscores in your URLs. You should rather use
hyphens to optimize your SEO.

In-page links We found a total of 116 links including 0 link(s) to files

Statistics External Links : noFollow 0%

External Links : Passing Juice 0%

Internal Links 100%

In-page links

Anchor Type Juice

Menu Internal Passing Juice

Familie Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Użytkownicy Internal Passing Juice

Artykuły Internal Passing Juice

Galerie Internal Passing Juice

http://familie.pl/#
https://www.familie.pl/
https://www.familie.pl/forum
http://familie.pl/user
http://familie.pl/article
http://familie.pl/gallery


In-page links
Quizy Internal Passing Juice

Życzenia Internal Passing Juice

W ciąży Internal Passing Juice

Kalkulator ciążowy Internal Passing Juice

Trymestr II Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Trymestr I Internal Passing Juice

Ile przytyjesz w ciąży? Internal Passing Juice

Imię dla dziecka Internal Passing Juice

Trymestr III Internal Passing Juice

Kalkulator urlopu macierzyńskiego Internal Passing Juice

Chłopiec czy dziewczynka? Internal Passing Juice

PORÓD Internal Passing Juice

Kalendarz Rozwoju Ciąży Internal Passing Juice

Wyprawka dla dziecka i mamy Internal Passing Juice

Spokojny sen mamy Internal Passing Juice

Rodzice Internal Passing Juice

Szkoła i przedszkole Internal Passing Juice

Rozwój dziecka: Pierwszy ROK bez tajemnic Internal Passing Juice

Karmienie piersią-pozycje Internal Passing Juice

Dziadkowie Internal Passing Juice

Baza szkół i przedszkoli Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Nastolatki Internal Passing Juice

Dzieci 6 - 12 Internal Passing Juice

Dzieci 3 - 5 Internal Passing Juice

Dzieci 1 - 3 Internal Passing Juice

Dzieci 0 - 1 Internal Passing Juice

http://familie.pl/quizy
http://familie.pl/zyczenia
https://wciazy.familie.pl/
https://www.familie.pl/kalkulator-ciazowy
https://wciazy.familie.pl/article/index/index/category/25/title/Trymestr-II
https://wciazy.familie.pl/forum
https://wciazy.familie.pl/article/index/index/category/24/title/Trymestr-I
https://www.familie.pl/tool/pregnantcalc/weight
https://www.familie.pl/imiona
https://wciazy.familie.pl/article/index/index/category/26/title/Trymestr-III
https://www.familie.pl/kalkulator-urlopu-macierzynskiego
https://www.familie.pl/chlopiec-czy-dziewczynka
https://wciazy.familie.pl/article/index/index/category/27/title/Porod
https://www.familie.pl/tool/pregnantcalc/pregnant-calendar
http://rodzina.familie.pl/
https://rodzina.familie.pl/domowe-sposby-na-katar-i-kaszel-u-dziecka/
https://rodzice.familie.pl/
http://doszkoly.familie.pl/
https://rodzina.familie.pl/kalendarz-rozwoju-dziecka-pierwszy-rok-bez-tajemnic/
https://rodzina.familie.pl/karmienie-piersia-pozycje-dieta-wyzwania-wspieramy-mamy/
https://dziadkowie.familie.pl/
https://www.familie.pl/szkoly-przedszkola
https://rodzice.familie.pl/forum
https://rodzice.familie.pl/article/index/index/category/14/title/Nastolatki
https://rodzice.familie.pl/article/index/index/category/13/title/Dzieci-6-12
https://rodzice.familie.pl/article/index/index/category/12/title/Dzieci-3-5
https://rodzice.familie.pl/article/index/index/category/11/title/Dzieci-1-3
https://rodzice.familie.pl/article/index/index/category/10/title/Dzieci-0-1


In-page links
TESTUJEMY Internal Passing Juice

Zdrowie Internal Passing Juice

Kalkulator BMI Internal Passing Juice

Zdrowy sklep Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Eksperci MedFood Internal Passing Juice

Konkursy Internal Passing Juice

Styl życia Internal Passing Juice

Wypoczynek Internal Passing Juice

Miejsca przyjazne rodzinie Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Uroda Internal Passing Juice

Moda Internal Passing Juice

Dom i ogród Internal Passing Juice

Czas wolny Internal Passing Juice

Praca i pieniądze Internal Passing Juice

Przepisy Internal Passing Juice

Ślub i wesele Internal Passing Juice

Będę mamą w 2024 Internal Passing Juice

Planuję dziecko Internal Passing Juice

Forum Internal Passing Juice

Płodność i antykoncepcja Internal Passing Juice

Adopcja Internal Passing Juice

Zaplanuj znak zodiaku Internal Passing Juice

Przygotowania do ciąży Internal Passing Juice

Konkursy Internal Passing Juice

Potrzebuję Pomocy Inżyniera do Optymalizacji... Internal Passing Juice

Inne Internal Passing Juice

https://www.familie.pl/testujemy
https://zdrowie.familie.pl/
https://www.familie.pl/bmi
http://familie.pl/medfood.com.pl/sklep
https://zdrowie.familie.pl/forum
https://medfood.familie.pl/
https://familie.pl/konkursy
https://stylzycia.familie.pl/
https://stylzycia.familie.pl/article/index/index/category/49/title/Wypoczynek
https://www.familie.pl/firmy/Miejsca-przyjazne-rodzinie/34
https://stylzycia.familie.pl/forum
https://stylzycia.familie.pl/article/index/index/category/43/title/Uroda
https://stylzycia.familie.pl/article/index/index/category/44/title/Moda
https://stylzycia.familie.pl/article/index/index/category/45/title/Dom-i-ogrod
https://czaswolny.familie.pl/
https://stylzycia.familie.pl/article/index/index/category/46/title/Praca-i-pieniadze
https://www.familie.pl/przepisy-kulinarne
https://slub.familie.pl/
https://rodzina.familie.pl/bede-mama-w-2024-urlop-macierzynski-becikowe-dodatki-i-wychowanie-malucha/
https://planujedziecko.familie.pl/
https://planujedziecko.familie.pl/forum
https://planujedziecko.familie.pl/article/index/index/category/40/title/In-vitro
https://planujedziecko.familie.pl/article/index/index/category/23/title/Adopcja
https://www.familie.pl/tool/zodiac
https://planujedziecko.familie.pl/#
https://www.familie.pl/konkursy
https://rodzice.familie.pl/Forum-6-85/m1477033-1,Potrzebuje-Pomocy-Inzyniera-do-Optymalizacji-Konstrukcji-Mojej-Nieruchomosci.html
https://www.familie.pl/Forum-6-85-1


In-page links
Jarekegg Internal Passing Juice

Wiek a praca = aniekra Internal Passing Juice

Praca i pieniądze Internal Passing Juice

Wiktoria111 Internal Passing Juice

Buty sportowe Internal Passing Juice

Plotki i pogaduchy Internal Passing Juice

czerwona panienka Internal Passing Juice

Unlocking Success with Nursing Paper Writing... Internal Passing Juice

ethananderson Internal Passing Juice

Kalendarz owulacyjny Internal Passing Juice

Ile przytyjesz w ciąży? Oblicz! Internal Passing Juice

Kalkulator daty porodu Internal Passing Juice

Księga imion dzieci Internal Passing Juice

zobacz więcej &gt;&gt;&gt; Internal Passing Juice

zobacz wszystkich » Internal Passing Juice

Zadaj pytanie Internal Passing Juice

Kalendarz owulacyjny Internal Passing Juice

Przewodnik po ciąży Internal Passing Juice

Kalendarz ciąży Internal Passing Juice

Kalendarz rozwoju dziecka Internal Passing Juice

Edukacja Internal Passing Juice

Kalendarz Internal Passing Juice

Rodzice dla dzieci Internal Passing Juice

Ogłoszenia Internal Passing Juice

Ekorodzina Internal Passing Juice

Rubryki ogólne Internal Passing Juice

Ślub i wesele Internal Passing Juice

Planuję dziecko Internal Passing Juice

https://www.familie.pl/profil/jarekegg
https://stylzycia.familie.pl/Forum-5-68/m1477032-1,Wiek-a-praca-aniekra.html
https://www.familie.pl/Forum-5-68-1
https://www.familie.pl/profil/wiktoria111
https://www.familie.pl/Forum-5-172/m512236-4,Buty-sportowe.html
https://www.familie.pl/Forum-5-172-1
https://www.familie.pl/profil/czerwona_panienka
https://stylzycia.familie.pl/Forum-5-68/m1477030-1,Unlocking-Success-with-Nursing-Paper-Writing-Services-Navigating-Nurs-FPX-6026-Assessment-3-Attempt-1-Advocating-for-Population-Health-Policy-at-KP.html
https://www.familie.pl/profil/ethananderson
http://www.familie.pl/kalendarz-owulacyjny
http://www.familie.pl/tool/pregnantcalc/weight 
http://www.familie.pl/kalkulator-ciazowy
http://www.familie.pl/imiona
https://www.familie.pl/artykuly/temat-miesiaca
https://www.familie.pl/experts
https://www.familie.pl/Forum-10-0-1
https://www.familie.pl/kalendarz-owulacyjny
https://www.familie.pl/artykuly/przewodnik-po-ciazy
https://www.familie.pl/artykuly/kalendarz-ciazy
https://rodzice.familie.pl/artykuly/kalendarz-rozwoju-dziecka
https://www.familie.pl/edukacja
https://www.familie.pl/kalendarz-swiat
https://www.familie.pl/dladzieci
https://www.familie.pl/Forum-19-0-1
https://www.familie.pl/Forum-9-0-1
https://www.familie.pl/Forum-5-0-1
https://www.familie.pl/Forum-12-0-1
https://www.familie.pl/Forum-1-0-1


In-page links
Rodzice Internal Passing Juice

Dziadkowie Internal Passing Juice

Strefa taty Internal Passing Juice

Użytkownicy Internal Passing Juice

Porady domowe Internal Passing Juice

Opinie Internal Passing Juice

Życie dzień po dniu Internal Passing Juice

Społeczeństwo Internal Passing Juice

Hobby i pasje Internal Passing Juice

Okolicznościowe Internal Passing Juice

Kontakt Internal Passing Juice

Reklama Internal Passing Juice

Regulaminy Internal Passing Juice

Moderatorzy Internal Passing Juice

Program lojalnościowy Internal Passing Juice

Zaproś znajomego Internal Passing Juice

Nasi partnerzy Internal Passing Juice

Nasze osiągnięcia Internal Passing Juice

Polityka prywatności Internal Passing Juice

Święta Internal Passing Juice

Blogi Internal Passing Juice

Artykuły Internal Passing Juice

Galerie Internal Passing Juice

Wiki Internal Passing Juice

Życzenia Internal Passing Juice

Ogłoszenia Internal Passing Juice

https://www.familie.pl/Forum-3-0-1
https://www.familie.pl/Forum-14-0-1
https://www.familie.pl/Forum-6-0-1
https://www.familie.pl/Forum-11-0-1
https://www.familie.pl/Forum-18-0-1
https://www.familie.pl/Blogi-1-0-0
https://www.familie.pl/Blogi-3-0-0
https://www.familie.pl/Blogi-7-0-0
https://www.familie.pl/Blogi-11-0-0
https://www.familie.pl/Blogi-12-0-0
https://www.familie.pl/profil/familie/1465,Kontakt-z-Familiepl.html
https://www.familie.pl/profil/familie/1464,Zapraszamy-do-wspolpracy-z-FAMILIEpl.html
https://www.familie.pl/profil/familie/1478,Familiepl-Regulamin-Uzytkownika.html
https://www.familie.pl/profil/jkm/3684,Prawa-i-obowiazki-Moderatorow-Portalu-Familiepl.html
https://www.familie.pl/artykul/Program-lojalnosciowy-Familiepl,4902,1.html
https://www.familie.pl/user/invitation
https://www.familie.pl/profil/familie/1566,Partnerzy-Familiepl.html
https://www.familie.pl/profil/ula/1722,Nasze-osiagniecia.html
https://www.familie.pl/artykul/Polityka-prywatnosci-portali-internetowych-wydawanych-przez-Familiepl-Sp-z-o-o,13341,1.html
https://swieta.familie.pl/
https://www.familie.pl/blog
https://www.familie.pl/article
https://www.familie.pl/gallery
https://www.familie.pl/wiki
https://www.familie.pl/zyczenia
https://www.familie.pl/announce


SEO Keywords

Keywords Cloud
kalkulator kalendarz dzieci forum dla
eksperci rodzice rodziców ciąży dziecka

Keywords Consistency

Keyword Content Title Keywords Descripti
on

Headings

dla 18

dzieci 14

rodziców 11

forum 11

ciąży 11

Usability

Url Domain : familie.pl
Length : 10

Favicon Very bad. We have not found shortcut icon. Icons are one of easy ways
to attract regular visitors to your website more often.

Printability We could not find a Print-Friendly CSS.

Language Good. Your declared language is pl.

Dublin Core This page does not take advantage of Dublin Core.

Document

Doctype HTML 5

Encoding Perfect. Your declared charset is UTF-8.



Document

W3C Validity Errors : 4
Warnings : 6

Email Privacy Warning! At least one email address has been found in the plain text.

Deprecated HTML Great! We haven't found deprecated HTML tags in your HTML.

Speed Tips
Excellent, your website doesn't use nested tables.

Too bad, your website is using inline styles.

Great, your website has few CSS files.

Too bad, your website has too many JS files (more than 6).

Perfect, your website takes advantage of gzip.

Mobile

Mobile Optimization
Apple Icon

Meta Viewport Tag

Flash content

Optimization

XML Sitemap Great, your website has an XML sitemap.

https://www.familie.pl/sitemap_index.xml

Robots.txt http://familie.pl/robots.txt

Great, your website has a robots.txt file.

Analytics Missing

We didn't detect an analytics tool installed on this website.

Web analytics let you measure visitor activity on your website. You
should have at least one analytics tool installed, but It can also be
good to install a second in order to cross-check the data.
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